
 

 

 

Kantonale Staffelmeisterschaften 2010 
Samstag, 8. Mai 2010, 
Stadion Schachen Aarau
 
Durchführung 
Die Durchführung erfolgt gemäss 
IWR/WO. Der Anlass ist von 
Swiss Athletics bewilligt. Die Aar-
gauer Staffelmeisterschaften 
werden durch den BTV Aarau im 
Auftrag des ALV organisiert. 

 
Startberechtigt 
Die Staffelmeisterschaften wer-
den offen ausgeschrieben. Alle 
Athletinnen und Athleten mit einer 
gültigen Lizenz 2010 sind startbe-
rechtigt. Eine Lizenz kann online 
bei Swiss Athletics bestellt wer-
den (www.swiss-athletics.ch). 
Keine Lizenzen benötigen die Ka-
tegorien U14W, U12W, U10W, 
U14M, U12M, U10M, Frauen-O 
und Männer-O. 

 
Kategorien und Disziplinen 
Frauen / U20W:   4x100m / 3x1000m / Olympische 
U18W:    4x100m / 3x1000m / Olympische 
U16W:    5x80m / 3x1000m 
U14W:    5xfrei / 3x1000m 
U12W:    6xfrei / 3x1000m 
Frauen-O:    4x100m 
 
Männer / U20M:   4x100m / 3x1000m / Olympische 
U18M:    4x100m / 3x1000m / Olympische 
U16M:    5x80m / 3x1000m 
U14M:    5xfrei / 3x1000m 
U12M:    6xfrei / 3x1000m 
Männer-O:    4x100m 
 
U14W / U14M mixed:  5xfrei 
U12W / U12M mixed:  6xfrei 
U10W / U10M mixed:  6xfrei / 3x1000m



 

 

Es werden nur jene Staffeln aus-
getragen, für welche mindestens 
drei Staffeln angemeldet sind. 
Aargauermeistertitel können nur 
vergeben werden, wenn mindes-
tens 3 Staffeln gestartet sind. 
Frauen / WU20, Männer / MU20 
werden zu je einer Kategorie zu-
sammengefasst. 
In den Mixed-Kategorien U14W/ 
U14M, U12W/U12M, U10W/U10M 
müssen in einer Mannschaft min-
destens zwei Mädchen bzw. zwei 
Knaben starten. 

 
Auszeichnungen 
Jeder Teilnehmer der Sieger-
mannschaft erhält eine Medaille. 
Die Teilnehmer der zweit- und 
drittplatzierten Mannschaft erhal-
ten einen Erinnerungspreis. 

 
Startgeld 
Männer, Frauen, U20M, U20W, 
Männer-O, Frauen-O: 
Fr. 25.- pro Staffel 
 
U18W, U16W, U18M, U16M: 
Fr. 20.- pro Staffel 
 
U14W, U12W, U10W, U14M, 
U12M, U10M sowie mixed: 
Fr. 15.- pro Staffel 

 
Haftgeld 
Es wird kein Haftgeld erhoben. 

Anmeldung 
Die Anmeldungen sind vereinswei-
se schriftlich unter Angabe von 
Verein, Kategorie, Art der Staffel, 
Anzahl Staffeln sowie die Adresse 
und Telefonnummer des Anmel-
denden zu richten an: 
Hans-Heinrich Jost 
Obermattweg 26 
5033 Buchs 
 
Um die Verarbeitung zu vereinfa-
chen, bitten wir die Anmeldenden 
jeweils die Namen der Athleten 
und Athletinnen in der Anmeldung 
bereits anzugeben. Diese können 
am Wettkampftag bis 60 Minuten 
vor dem Start noch geändert wer-
den. 
Für die Anmeldung bitte das An-
meldeformular verwenden, das Sie 
von der Homepage des ALV 
www.alv-athletics.ch (unter der 
Rubrik „Wettkämpfe“) herunterla-
den können. 
Gleichzeitig mit der Anmeldung ist 
das Startgeld auf das Konto: 
Leichtathleten-Riege BTV Aarau 
5000 Aarau 
Konto 50-14420-1 
mit dem Vermerk "Staffelmeister-
schaft" einzuzahlen. 

 
Anmeldeschluss 
Mittwoch, den 14. April 2010 
(A-Poststempel) 
Verspätete Anmeldungen werden 
nicht berücksichtigt. Anmeldungen 
ohne Überweisung des Startgeldes 
sind ungültig! 



 

 

Versicherung 
Die Versicherung ist Sache der 
Teilnehmer. Nur versicherte Wett-
kämpfer/-innen sind startberech-
tigt. Der Organisator lehnt jede 
Haftung ab. 

 
Zeitplan 
Die angemeldeten Mannschaften 
erhalten vereinsweise rechtzeitig 
das Programmheft mit dem defini-
tiven Zeitplan. 
Zeitplan und Informationen finden 
sich auch auf www.btv-athletics.ch. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Parkplätze / öffentliche 
Verkehrsmittel 
Wir empfehlen die Anreise mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln. Gebüh-
renpflichtige Parkplätze sind beim 
Stadion vorhanden. 

 
Auskünfte 
Hans-Heinrich Jost 
Obermattweg 26  
5033 Buchs 
Tel.: 076 480 63 13 
 
ALV 
Heinz Strebel 



 

 

prov. Zeitplan Kantonale Staffelmeisterschaften vom 08. Mai 2010 
 

Zeit  Disziplin Kategorie 
13.00 Vorläufe 4x 100 / 5x80 / 

5 x frei / 6 x frei 
 

13.30 Endlauf 3 x 1000 MAN/U20 M 
13.40   U18 M 
13.55   WOM/U20 W 
14.10   U18 W 
14.20  6 x frei U10 mixed 
14.25   U12 mixed 
14.30   U12 M 
14.35   U12 W 
14.40  5 x frei U14 mixed 
14.45   U 14 M 
14.50   U 14 W 
14.55  5 x 80 U16 M 
15.00   U16 W 
15.10 1. Rangverlesen    
15.40 Endlauf 4 x 100 MAN/U20 M 
15.45   WOM/U20 W 
15.50   U18 M 
15.55   U18 W 
16.00   MAN offen 
16.05   WOM offen 
16.10 2. Rangverlesen   
16.30 Endlauf 3 x 1000 U10 mixed 
16.45   U12 M 
17.00   U12 W 
17.15   U14 M 
17.30   U14 W 
17.45   U16 M 
18.00   U16 W 
18.15 Endlauf Olympische U18 W 
18.25   U18 M 
18.35   WOM/ U20W 
18.45   MAN/ U20 M 
19.00 3. Rangverlesen   

 

 

 
 


